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BLIJF BEWEGEN MET OLDSTARS VOETBAL
Wilt u blijven bewegen op een verantwoorde manier? Dat kan met OldStars voetbal!

• speel voetbal zonder rennen op een kleiner veld

• met en zonder ervaring, iedereen kan meedoen

• ontmoet nieuwe mensen en blijf samen bewegen

Oldstars
Voetbal start op

28 november!



Een initiatief van: Landelijke partners:

OLDSTARS VOETBAL
BIJ VZV ’T VELD

VZV Voetbal start op dinsdag 28 november met Oldstars voetbal. Dit is een 

laagdrempelig vorm van voetbal gericht op 65-plussers. De nadruk ligt op 

bewegen en plezier maken, maar ook elkaar ontmoeten. Kom naar de Kick-off 

en ervaar het bewegen buiten. 

Vanaf 28 november om 9.30 - 11.00 uur. Kom ook, doe mee en ervaar hoe leuk 

bewegen samen is. Na afloop drinken we gezellig een kopje koffie/thee samen.

‘Na het bewegen drinken 
we met z’n allen koffie. 
Dit is gewoon gezellig 
bezig zijn met elkaar’

OldStars voetbal wordt in uw buurt mogelijk gemaakt door VZV Voetbal, 

Sport Service Gemeente Hollands Kroon

START

TRAININGEN

LOCATIE

AANMELDEN

Dinsdag 28 november 9.30 - 11.00 uur

Elke dinsdag 9.30 - 10.30 uur

VZV Voetbal, Rijderstraat 112 ’t Veld

Walkingfootball@vzvvoetbal.nl


